Hirschrucken nach

Hisptedter Art

Das portionierte Fleisch
scharf anbraten bis es
goldgelb ist.

Parallel dazu die Butte im
Brater schmelzen. Den
Knoblauch schalen, die
Tomaten halbieren und
entkernen. Beides in den
Brater zu der
geschmolzenen Butter
geben. Und einen Moment
anbraten.

Die Ruckenstlcke in den
Brater geben und gro3zugig
mit der flussigen Knoblauch-
Tomaten-Butter Ubergiellen.
Anschlief3end den Brater fur
10 Minuten bei 120°C in den
Ofen stellen.
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Nach 5 Minuten das Fleisch ein weiteres Mal reichlich mit Butter
begiel3en. Zuletzt das Fleisch aus der Butter nehmen, etwas
abtropfen lassen und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Neben Kartoffeln und KloRen sowie Rosenkohl und Rotkraut passt
eine einfache Rotwein- oder dunkle Wildsauce perfekt zu diesem

Gericht.

Guten Appetit!




